PREFEITURA MUNICIPAL DE SAUDE DE FLORIANOPOLIS/SC
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
DIRETORIA DE ATENCAO A SAUDE

Orientagoes para Atendimento Clinico Odontoldgico durante a
pandemia de Coronavirus — SMS/PMF — atualiza¢dao 03/05/2021.

Considerando a melhora no quadro epidemiolégico em Floriandpolis e na Regional de Saude
Estadual em relacdo a COVID 19;

Considerando que os servidores da saude do municipio ja tomaram as duas doses da vacina;
Considerando o avango na vacinac¢do da populacdo do municipio;

Considerando o tempo decorrido desde o inicio da pandemia e a adaptacdo dos servicos as
novas rotinas de atendimento;

Considerando o agravamento das condicdes de saude da populagdo em termos de saude bucal,
orienta-se:

1. Os pacientes que se apresentarem ao servico a procura de atendimento odontoldgico
deverdo passar pelo rastreio para sintomas de COVID-19 como todos os outros
pacientes — vide PACK COVID-19 102 versao.

1.1 O profissional no acolhimento da unidade questionard todos as pessoas antes de
entrar no centro de satude (independente do motivo do atendimento) sobre sintomas
respiratérios (tosse, coriza/nariz escorrendo, dor de garganta, calafrios, nova alteragdo
de olfato ou paladar), febre nos ultimos 7 dias e se é contato de caso positivo. Fornecera
mascara cirurgica a todos os pacientes, orientard a higienizagdo de maos com dlcool
70%, distanciamento durante espera e etiqueta da tosse.

1.2 Nos casos de contato de caso positivo e/ou presenca de algum dos sintomas acima,
devem ser tomadas as agdes preventivas apropriadas, como o encaminhamento para a
Sala de Sintomaticos Respiratérios.

1.3 Pacientes com sintomas respiratdorios que apresentarem queixa odontoldgica
deverdo ter o caso discutido entre equipe de atencdo primaria e equipe de saude bucal
para definicdo de intervencao.

2. Todos os procedimentos odontoldgicos necessarios para atender as necessidades
clinicas dos pacientes deverdo ser realizados para que ele tenha sua demanda resolvida
no servigco. Com excecao do uso de aparelhos de profilaxia com jato de bicarbonato de
sodio todos os procedimentos clinicos sdo possiveis de serem realizados.

3. O servico de saude bucal dos centros de salde deve priorizar os atendimentos de
urgéncias e emergéncias conforme quadro a seguir:
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Quadro 1 - Classificagéio de Emergéncias/Urgéncias Odontolégicas

EMERGENCIA
(situagdes que potencializam o
risco de morte do paciente)

*Sangramentos ndo controlados;

*Celulites ou infec¢Ges bacterianas
difusas, com aumento de volume
(edema) de localizagdo intra-oral
ou extra-oral, e potencial risco de
comprometimento da via aérea do

paciente;
*Traumatismo envolvendo os 0ssos
da face, com potencial

comprometimento da via aérea do
paciente.

URGENCIA

(situagdes que determinam
prioridade para o atendimento, mas
ndo potencializam o risco de morte
do paciente).

*Dor odontogénica aguda (Pulpite);
*Pericoronarite;
*Alveolite;
*Abscessos
periodontais;
*Fratura dentadria e de restauragGes
que resulta em dor ou trauma de
tecidos moles bucais;

*Trauma dentario;
*Descimentagdo de pecas
protéticas e/ou fraturas de proteses
totais ou parciais que estejam
determinando trauma em tecidos
moles ou que estejam
impossibilitando o paciente de se
alimentar .

dentérios ou

Outros casos de Urgéncia
(situagdes que se ndo tiverem
aten¢do poderdao determinar
agravamento do quadro clinico
do paciente - prioritarias).
*LesGes ativas de carie em
dentes anteriores ou
posteriores que provocam dor
ou que limitem a fungao dental;
*Remogdo de suturas;

*Dentes com necessidade de

exodontia devido a
sintomatologia recorrente
inadiavel;

*Tratamento odontoldgico pré
ou pos realizagdo de quimio ou
radioterapia ou pré-cirurgico;
*Recolocagdo e troca de
curativos de demora em dentes
com acesso endodobntico;
*Ulceragdo de mucosa oral
provocada por arco ortodontico
ou piercing.

Fonte: Adaptado de Associagdo Dentaria Americana (ADA - update 19 de marg¢o de 2020), em tempos de surto

de COVID-19.

4. Além dassituacGes acima, os procedimentos como remocdo de caries com instrumentos
manuais e selamento provisdrio de cavidades dentdrias, evitando agudizacdo de lesdes;
remocdo de cdlculo supra ou subgengival; restauracGes de dentes anteriores,
exodontias de elementos dentais ou restos radiculares, suturas em geral, casos de DTM,
avaliacdo de lesdes em tecidos moles e encaminhamento de lesdes suspeitas de cancer

bucal para

Estomatologia,

restauracbes definitivas

de dentes tratados

endodonticamente (contrarreferenciados dos CEQ), entre outros similares devem ser
atendidos, como também a avaliacdo e exame clinico em caso de duvida sobre a

urgéncia do atendimento.

5. A equipe pode avaliar a necessidade de acrescentar outras situagdes de maior risco ou
vulnerabilidade além das mencionadas, tendo em vista sua demanda e capacidade de

atendimento

6. Fornecer solugdo de antisséptico bucal (clorexidina, agua oxigenada em concentragdo
para bochecho ou povidine) para que o paciente faga bochecho prévio ao atendimento

odontoldgico.

7. O tele atendimento odontoldgico é fortemente indicado para avaliagdo remota de
demandas odontoldgicas e acompanhamento de rotina para pacientes prioritarios. O
contato a distancia com os pacientes permite organiza¢do da agenda, otimiza¢do do
tempo e priorizagdo dos casos mais graves. Registre em prontudrio eletronico na opgao
“teleconsulta odonto”. O PACK Odonto e o guia rdpido de uso do whatsapp para equipes
de saude bucal sdo materiais de apoio para o manejo clinico remoto e estdo disponiveis
no site www.sus.floripa.br/odonto. Em caso de utilizacdo de nimero de whatsapp
proprio, comunicar ao Distrito Sanitario para divulgacdo.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Quando realizar procedimento odontoldgico com alta rotagdo utilizar o isolamento
absoluto do campo operatodrio e, sempre que possivel, fazer o procedimento a quatro
maos. O isolamento absoluto protege o dentista, o auxiliar, a equipe de limpeza e o
préximo paciente a ser atendido.

Apods a realizacdo de procedimentos geradores de aerossois artificiais deve-se deixar a
sala de atendimento com as janelas abertas e a porta fechada durante cerca de 01 hora
(a contar do tempo de término do uso da alta rotacdo e ndo do final do atendimento)
para que os aerossdis possam se dispersar. Proceder, apds este tempo, a limpeza
criteriosa do ambiente para novo atendimento (vide item 16). Apds a realizagdo de
procedimentos sem a geracdo de aerossoéis artificiais deve-se deixar a sala de
atendimento com as janelas abertas e a porta fechada por 15 minutos e proceder a
limpeza concorrente do ambiente para novo atendimento (vide item 15).

Siga as instrucGes descritas em POP ‘Precaugbes padrao’ disponivel em
http://bit.ly/covid19floripa; no POP ‘Sala de atendimento USR’ disponivel em
http://bit.ly/covid19floripa; e no POP ‘Precaug¢do por goticulas’ disponivel em
http://bit.ly/covid19floripa. Na indisponibilidade de avental descartavel utilize um
jaleco exclusivo para atendimento dentro do consultério. Ndo o use fora do consultério;

Siga as instrucdes de biosseguranca descritas no material: USO ADEQUADO DE
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL NO CONTEXTO DO COVID-19, disponivel
em http://bit.ly/covid19floripa - item EPI.

A protecao ocular descrita nas instrugdes de biosseguranca podera ser dada a equipe de
Saude Bucal por meio do uso de 6culos com protecdo lateral e/ou escudos faciais.

O uso da mascara N95/PFF2 estd indicado em todos os procedimentos odontoldgicos,
bem como durante todo o tempo de permanéncia do servidor no centro de saude —vide
POP ‘Utilizagdo N95’ disponivel em http://bit.ly/covid19floripa;

A mascara N95/PFF2 pode ser reutilizada desde que esteja sem sujidades, esteja
integra e seca. Se estiver nessas condi¢Ges, ela ndo tem um prazo especifico de validade
(conforme orientacGes dos fabricantes). Deve ser guardada, se integra, em uma
embalagem de papel

Apds atendimentos sem geracao de aerossol artificial, aguarde 15 minutos, realize
limpeza e desinfec¢do com alcool 70% de equipamentos utilizados para avaliagdo do
paciente e superficies (mesa do consultério, computador, cadeira e equipo
odontoldgicos e periféricos).

Apds atendimento com geragdo de aerossol artificial mantenha a sala de atendimento
fechada durante 1 hora (a contar do término do uso do equipamento gerador de
aerossol) e realize limpeza terminal do ambiente para realizar o proximo atendimento
— vide POP limpeza terminal, disponivel em http://bit.ly/covid19floripa;
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17. Na auséncia do cirurgido-dentista no centro de saude, o paciente devera ser avaliado
pela equipe, medicado se necessario e se possivel, e encaminhado de forma responsavel
a outra unidade de salde que possa atender o usuario, conforme orientacdo da
Coordenacao do Distrito Sanitario.

18. Nos CS em que o consultdrio odontoldgico estiver sendo utilizado como Sala de
Atendimento ou de Espera para Sintomaticos Respiratérios os pacientes devem ser
encaminhados conforme orienta¢do da Coordenacao do Distrito Sanitario.

19. Os profissionais Cirurgides-Dentistas e Auxiliares ou Técnicos em Saude Bucal poderdo
ser destacados para coberturas em outras unidades de saude conforme necessidade do
servigo.

20. Quando nado estiverem em atendimento clinico, os profissionais das equipes de Saude
Bucal deverdo atuar em consonancia com todos os servidores da Secretaria de Saude de
Floriandpolis nos esforcos do combate a pandemia, como realizacdo dos testes rdpidos
para Covid19, triagem de usuarios sintomaticos respiratérios na porta de entrada das
unidades de saude, organizagdo interna do processo de trabalho das equipes, respostas
as solicitagbes dos usudrios via WattsApp, monitoramento telefénico de pacientes
isolados e outras que forem necessarias.

21. Se solicitados, os profissionais das equipes de saude bucal deverdo colaborar nas
atividades da Vigilancia Epidemiolégica no enfrentamento da Covid 19, como coleta com
Swab para realizacdo de testes laboratoriais, monitoramento telefénico de pacientes
isolados, atuacdo nas atividades de vacinagdo, conforme escala e atividades a serem
organizadas pelos Distritos Sanitarios e Diretoria de Vigilancia em Saude/LAMUF.

Atenciosamente,

Area Técnica de Saude Bucal
Diretoria de Atenc¢do a Saude

PREFEITURA DE |
ez FLORIANOPOLIS BNESUS
¥ SAUDE [



